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Handicap Test  

Stärken und Schwächen nach Disziplinen 

PUTTING


1:  Der 91 cm Putt  (The 3 ft Putt)


 
2: Der 182 cm Putt (The 6 ft Putt)


3: Der machbare Putt (middle distance 12 - 24 ft)





Putting HCP:	  HCP 1 + HCP 2 + HCP 3  	 :  	 3 	 = 

10 Putts aus 91cm Entfernung im Kreis um ein Loch mit Schräglage.  
Putt im Loch= 1 Punkt 

Score 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

HCP. 40 39 37 31 25 19 14 9 5 1 PRO

10 Putts 182 cm im Kreis um ein Loch mit Schräglage.  
Putt im Loch= 1 Punkt 

Score 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

HCP. 38 31 25 20 16 12 8 4 1 -4 PRO

10 Putts  in der Reihenfolge:  3,65m / 4,55m / 5,50m / 6,40m / 7,30m 
Gelocht: 2 P , Save Zone getroffen 1P

Score 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

HCP 40 34 28 23 19 16 13 10 7 4 1 -1 -3 -5 -6 -7 PRO
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Short Game 


 
4:  Kurzer Bunkerschlag  6-14 m  (Short Bunker Shots 7-15 Yards)




5:  Kurzer Chip  7-13m  (Short Chip Shots 8-14 Yards) 





6:  Langer Chip  13-27m  (Long Chip Shots 15-30 Yards)


 

10 Bunkerschläge zwischen 6-14m  
(Variiere Fahne und Position im Bunker) 

Gelocht: 4 P,  Zone 1m = 2P,  Zone 2m= 1P

Score 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

HCP 39 34 29 24 20 17 14 11 8 5 3 1 -1 -3 -5 -7 PRO

10 Chips zwischen 7-13m  
(Variiere Fahne und Position des Chips) 

Gelocht: 4 P,  Zone 1m = 2P,  Zone 2m= 1P

Score 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

HCP 40 38 36 34 32 30 28 26 24 22 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2 0 -2 -4 -6
P
R
O

10 Chips zwischen 13-27m  
(Variiere Fahne und Position des Chips) 

Gelocht: 4 P,  Zone 1m = 2P,  Zone 2m= 1P

Score 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

HCP 38 35 32 29 26 24 22 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2 0 -2 -5
P 
R 
O

Short Game HCP:	  HCP 4 + HCP 5 + HCP 6  	 :  	 3 	 = 
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Long Game 



7:  Eisenschlag kurz 120m (Short Iron Shots to target ca. 133 Yards)




8:  Eisenschlag  lang 160m (Long Iron Shots to target ca. 175 Yards)


 

 
9: Driver Abschlag Korridor 20m (Tee Shot Corridor 22 Yards) 


Long Game HCP:	  HCP 7 + HCP 8 + HCP 9  	 :  	 3 	 = 

10 Schläge auf Fahne  
Guter Ballkontakt 1P, innerhalb 5m ins Ziel = 1P

Score 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

HCP. 54 48 44 40 36 34 30 26 22 16 12 9 6 3 0 -3 -6
P 
R 
O

10 Schläge auf Fahne  
Guter Ballkontakt 1P, innerhalb 8m ins Ziel = 1P

Score 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

HCP. 54 49 44 39 34 29 24 19 15 12 9 6 3 0 -2 -4 -6
P 
R 
O

10 Schläge auf 20m Korridor  
Guter Ballkontakt 1P, innerhalb Korridor = 1P

Score 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

HCP 50 45 40 35 30 25 20 15 12 9 6 3 0 -2 -4 -6
P 
R 
O

P 
R 
O


